Aktuelle Fassung des Kinderschutzkonzept, welche durch den Vorstand am 03.05.2026 beschlossen wurde.

Zwochau, 05.03.2026

Kinderschutzkonzept

des Sportvereins Zwochau e.V.

I.  Grundlagen des Schutzkonzepts

§1 Positionierung und Verankerung

Der Sportverein Zwochau e.V. verpflichtet sich, ein sicheres Umfeld fiir alle Mitglieder zu schaffen und
jegliche Form von Gewalt oder Grenzverletzungen zu verhindern. Mit diesem Schutzkonzept legen wir
verbindliche Richtlinien und MaRnahmen fest, um insbesondere Kinder und Jugendliche in unserem Verein
bestmoglich zu schiitzen. Kinder und Jugendliche mit und ohne Behinderung sollen bei ihrer
auBerschulischen Freizeitgestaltung in sozialer Sicherheit trainieren und aufwachsen kdnnen. Wir als
Verein, Trainer, Ehrenamtler und Vorstand stehen in der aktiven Verantwortung, Kinder und Jugendliche
vor jeglicher Gewalt, Diskriminierung und Misshandlung zu schiitzen. Die Gewahrleistung einer gesunden
Entwicklung und das Wohl der Heranwachsenden steht bei uns an erster Stelle.

Derzeit  trainieren in unserem  Verein Kinder und  Jugendliche aktiv in den
Sportarten FuBball, Tischtennis und Cheerleading. Diese  Sportarten bringen  unterschiedliche
Anforderungen mit sich, die im Schutzkonzept berlcksichtigt werden.

Wir verstehen den Schutz vor Gewalt als kontinuierlichen Prozess und als Aufgabe aller Vereinsmitglieder.
Dieses Konzept soll Orientierung geben, Handlungssicherheit schaffen, das Thema in den Fokus nehmen,
sensibilisieren und Tater abschrecken, so dass unser Verein ein Ort ist, an dem sich alle sicher und
respektiert fiihlen. FUr unsere Sportler/innen und deren Eltern dient dieses Schutzkonzept als
Qualitatsstandard.

§2 Ziel des Schutzkonzept

Missbrauch ist nicht an Personen, Alter, soziale/ kulturelle Herkunft oder an Orte gebunden. Deshalb ist es
wichtig, ein Bewusstsein zu entwickeln. Das gelingt nur, wenn wir offen und transparent mit diesem Thema
umgehen. Mit diesem Schutzkonzept verfolgen wir folgende lGbergeordnete Ziele:

Schaffung einer Kultur des Hinsehens und der Beteiligung:

= Alle Vereinsmitglieder sollen flir das Thema sensibilisiert und ermutigt werden, bei Verdachtsfallen
aktiv zu werden, insbesondere in den Abteilungen, wo Kinder und Jugendliche trainieren.
= Wir fordern eine offene Kommunikationskultur, in der Bedenken und Beobachtungen ohne Angst
gedulert werden kénnen.
Implementierung praventiver MaRnahmen:
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=  Ausbildung eines Multiplikators fir den Kinderschutz im Sport

= RegelmiBige Schulung fir Trainer/innen und Jugendibungsleiter/innen

= Einhaltung der Selbstverpflichtungserklarung fir alle im Verein tatigen Trainer/innen und
Jugendibungsleiter/innen

= Einflihrung eines Verhaltenskodex fiir alle Betreuungspersonen

Etablierung effektiver Interventionsstrukturen:

= Benennung und Qualifizierung von mindestens einer Ansprechperson

= Schaffung eines Beschwerdemanagements

= Entwicklung eines klaren Handlungsleitfaden fir den Umgang mit Verdachtsfallen und konkreten
Vorfallen

= Nutzen von externen Beratungsstellen und Fachkraften bei praventiven MaRnahmen,
Verdachtsfallen und konkreten Vorfallen

Forderung eines sicheren Sporterlebens fir alle Mitglieder:

= Gestaltung von Trainings- und Wettkampfsituationen unter Berlicksichtigung von Schutzaspekten

= Schaffung von Mdglichkeiten zur Mitbestimmung fiir Kinder und Jugendlichen

= RegelméiRige Uberpriifung und Anpassung unserer Vereinsstrukturen hinsichtlich potenzieller
Risikofaktoren

Starkung der Rechte von Kindern und Jugendlichen:

= Aufklarung und Sensibilisierung der Kinder und Jugendlichen
=  Forderung der Selbstbestimmung und des Selbstbewusstseins unserer jungen Mitglieder

Durch die konsequente Verfolgung dieser Ziele streben wir an, unseren Verein zu einem Ort zu machen, an
dem sich alle Mitglieder sicher, respektiert und wertgeschatzt fiihlen. Wir verstehen die Umsetzung dieses
Schutzkonzepts als kontinuierlichen Prozess, den wir regelmalRig evaluieren und bei Bedarf anpassen
werden.

§3 Risikoanalyse

Der Verein fiihrt regelmaRig eine sportartspezifische Risikoanalyse durch, um potenzielle Gefahrdungen fir
Kinder und Jugendliche zu identifizieren und zu minimieren. Dabei werden alle Bereiche des
Vereinsbetriebs, sowie die Eintrittswahrscheinlichkeit als auch das potenzielle Schadensausmal}
bericksichtigt.

Sportartspezifische Risiken:

e FuBball: Durch intensiven Korperkontakt im Training und Spiel besteht das Risiko von
Grenzverletzungen, insbesondere bei korperlich (berlegenen oder alteren Mitspielenden. In
Zweikampfen, bei kérperbetonten Ubungen oder in emotional aufgeladenen Spielsituationen kann
es zu unbeabsichtigten oder auch absichtlichen Grenzliberschreitungen kommen. Auch in der
Kabinensituation oder beim Duschen nach dem Training entstehen potenziell sensible Momente,
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insbesondere bei fehlender Aufsicht oder unklaren Regeln. Psychische Belastungen durch
Leistungsdruck, etwa im Hinblick auf Spielaufstellungen, Turniere oder Erwartungen von aufen,
kénnen sich negativ auf das Wohlbefinden der Kinder und Jugendlichen auswirken. Persdnliche
Konflikte innerhalb des Teams — etwa durch Konkurrenz um Spielpositionen oder unfaire
Behandlung — kénnen das Teamklima belasten und in Einzelfdllen zu verbalen oder kérperlichen
Grenzverletzungen wie Schubsen, Schlagen oder Beleidigungen fiihren. Auch stereotype
Rollenerwartungen, etwa gegeniiber Madchen im Jungen-Team oder umgekehrt, kdnnen zu
Ausgrenzung oder abwertendem Verhalten fihren.

e Tischtennis: Grenzverletzungen und Gewalt kdnnen insbesondere durch enge
Betreuungssituationen, Einzeltrainings und die raumliche Ndhe in der vergleichsweisen kleinen
Turnhalle auftreten. Da die Sportart haufig in Zweierkonstellationen trainiert wird, entstehen
Situationen, in denen Kinder und Jugendliche Uber ldngere Zeit allein mit einer Betreuungsperson
sind — etwa beim Techniktraining oder bei der Wettkampfvorbereitung. Diese Konstellationen
bergen ein erhohtes Risiko flir unbeobachtete Momente und potenzielle Grenzverletzungen. Auch
die intensive individuelle Foérderung, die im Tischtennis (blich ist, kann zu einem
Abhdngigkeitsverhaltnis fihren, das von Betreuenden ausgenutzt werden kénnte. Psychische
Belastungen entstehen vor allem durch einen hohen Leistungsanspruch. Der Druck, sich in
Ranglisten zu behaupten oder sich fiir Turniere zu qualifizieren, kann zu Uberforderung,
Versagensangsten oder einem gestorten Selbstbild fiihren. Personliche Konflikte innerhalb des
Teams oder unter den Spielenden — etwa durch Konkurrenzdenken oder unfaire Behandlung —
konnen das soziale Klima belasten und in Einzelfdllen zu verbalen oder koérperlichen
Grenzverletzungen fihren.

e Cheersport: Grenzverletzungen und Gewalt kdnnen insbesondere durch korperliche Néhe,
spezifische Kleidung und sportartspezifische Trainingsformen auftreten. Koérperkontakte bei
Hebefiguren (Stunten) und Hilfestellungen beim Bodenturnen (Tumbling) sind notwendig und
unvermeidbar, bergen jedoch ein erhohtes Risiko fiir Grenzverletzungen. Auch die spezifische
Sportbekleidung, etwa Cheer-Shorts oder die Cheer-Uniform, kann bei Kindern und Jugendlichen
zu Unsicherheiten oder unangemessenen Kommentaren fihren. Fir Jungen im Team besteht
zudem das Risiko, aufgrund von Rollenklischees als ,,unmannlich“ wahrgenommen zu werden. Auch
psychische Belastungen durch Leistungsdruck, insbesondere vor Auftritten oder spater bei
Wettkdmpfen, stellen ein potenzielles Risiko dar, das sowohl die korperliche als auch die seelische
Gesundheit beeintrachtigen kann. Personliche Konflikte innerhalb des Teams oder unter den
Sportler/innen kdnnen sich negativ auf das Teamklima auswirken und in Einzelféllen zu
Grenzverletzungen oder kérperlicher Gewalt wie Schubsen, Schlagen oder Treten fihren.

Rdumliche und organisatorische Risiken:

= Der Ausgang der Turnhalle in Zwochau ist unibersichtlich, sodass oft nicht klar erkennbar ist, wer
welches Kind abholt. Zwar reduziert der dorfliche Charakter — in dem ,jeder jeden kennt” — das
Risiko in gewissem MaRe, gleichzeitig kann diese soziale Nahe auch ein Hemmnis darstellen, wenn
es um das Melden von Verdachtsfallen geht.

= Die Umkleidesituation ist risikobehaftet: Jungen und Madchen nutzen dieselben Rdume, bei den
jungeren Kindern (6 bis 9 Jahre) begleiten Eltern haufig ihre Kinder in die Umkleide, was zu
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unlbersichtlichen Situationen fiihrt. Bei Wettkdmpfen oder Camps sind die Umkleiden oft
Uberfullt, was das Risiko fur eine Unubersichtlichkeit und unbeobachtete Momente erhoht.

= Ein Mangel an Betreuungspersonal — z.B. wenn nur ein/e Trainer/in vor Ort ist — kann dazu fihren,
dass Kinder unbeaufsichtigt sind, etwa beim Gang zur Toilette.

= |nsgesamt kann es vor und nach dem Training oder Wettkdampfen zu unbeaufsichtigten Zeiten
kommen, in denen Kinder und Jugendliche potenziell ungeschiitzt sind.

= Bei Veranstaltungen und Reisen k&nnen Niheverhiltnisse, Ubernachtungen und unklare
Aufsichtsverhaltnisse das Risiko fiir Grenzverletzungen und Unsicherheiten im Umgang mit Néhe
und Distanz erhéhen.

= |n der Turnhalle selbst ist das Equipment teilweise veraltet, was zu Verletzungsgefahren durch
Holzsplitter an Banken oder Sprossenwanden fiihren kann.

In der digitalen Kommunikation besteht ein mittleres Risiko fliir unangemessene Kontaktaufnahmen durch
Betreuende oder andere Vereinsmitglieder auflerhalb des offiziellen Rahmens. Besonders relevant ist dies
bei der Nutzung von Messenger-Diensten wie WhatsApp, da hier eine niedrigschwellige Kontaktaufnahme
moglich ist. Risiken ergeben sich unter anderem durch die Veroffentlichung von Telefonnummern in
Gruppenchats, durch die Darstellung personlicher Inhalte im WhatsApp-Status sowie durch die Nutzung
sozialer Medien wie Instagram, auf denen auch jingere Kinder und Jugendliche zunehmend eigene
Accounts betreiben. Uber diese Kanile kdnnen zudem ungiinstige Fotos, Beleidigungen oder Mobbing
verbreitet werden.

Fir Ehrenamtliche, insbesondere Trainer/innen, Jugendlbungsleiter/innen und Betreuungs-
personen, wurde ein hohes Risiko festgestellt, wenn sie ohne vorherige Uberpriifung ihrer Eignung oder
ohne entsprechende Sensibilisierung direkten Kontakt zu Kindern und Jugendlichen erhalten. In solchen
Fallen kann nicht sichergestellt werden, dass die handelnden Personen lber das notwendige Bewusstsein
fir Kinderschutz verfligen oder potenzielle Gefahrdungen rechtzeitig erkennen und angemessen darauf
reagieren.

Bei der Meldung von Verdachtsfallen ergibt sich ein hohes Risiko aus bestehenden Unsicherheiten im
Umgang mit solchen Situationen. Oft mangelt es an klaren Zustdndigkeiten, was dazu fiihren kann, dass
Hinweise nicht weitergegeben oder falsch eingeschatzt werden. Hinzu kommt die Sorge vor negativen
Konsequenzen, etwa durch Fehlinterpretationen oder personliche Konflikte. Besonders im dorflichen
Umfeld, in dem ,jeder jeden kennt”, kann dies ein zusatzliches Hemmnis darstellen. Die enge soziale
Vernetzung erschwert es Betroffenen oder Beobachtenden haufig, sich offen zu duRern, aus Angst vor
sozialem Druck, Ausgrenzung oder Rufschadigung.

Diese Risikoanalyse bildet die Grundlage fir die kontinuierliche Weiterentwicklung des

Kinderschutzkonzepts im Verein. Die identifizierten Risiken werden regelmafig Uberprift und die
SchutzmaBnahmen entsprechend angepasst.
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Il. Pravention

84 Partizipation der Kinder und Jugendlichen

Kinder und Jugendliche werden aktiv in die Gestaltung und Umsetzung der sportlichen Aktivitaten und
Aufstellung von praventiven MaRnahmen einbezogen. lhre Meinungen und Erfahrungen sind wertvoll und
tragen zur kontinuierlichen Verbesserung des Schutzkonzepts bei. In den Abteilungen erfolgt die
Beteiligung altersgerecht und sportartspezifisch.

Damit haben Kinder und Jugendliche in unserem Sportverein das Recht, sich zu duRern — besonders dann,
wenn ihnen etwas unangenehm ist oder sie sich unwohl fihlen. Sie dirfen jederzeit ihre Meinung sagen
und Vorschldge fur Veranderungen machen. Die Trainer/innen und Betreuungspersonen horen diesen
Meinungen aufmerksam zu und nehmen sie ernst. Das bedeutet nicht, dass jeder Vorschlag umgesetzt
werden muss. Es bedeutet aber, dass die Vorschlage ergebnisoffen gepriift und mit dem ehrlichen Willen
betrachtet werden, sie angemessen zu berlicksichtigen. Wichtig ist dabei die Haltung der Erwachsenen,
dass die Kinder und Jugendlichen als aktive Mitgestaltende im Vereinsleben wahrgenommen und
respektiert werden.

Im FuRball werden Kinder und Jugendliche z. B. in die Entwicklung von Teamregeln, den Umgang in der
Kabine sowie in Fragen zu Fahrgemeinschaften und Turnierabldufen einbezogen. Dabei wird besonders auf
den respektvollen Umgang bei korperlichem Kontakt im Spiel und auf die Wahrung der Privatsphare in
Umkleidesituationen geachtet.

Im Tischtennis, wo haufig in kleinen Gruppen oder im Einzeltraining gearbeitet wird, liegt der Fokus auf der
Mitgestaltung von Trainingsinhalten und dem Schutz vor unbeaufsichtigten Einzelkontakten. Kinder und
Jugendliche werden ermutigt, ihre Bedirfnisse und Grenzen offen zu kommunizieren und aktiv an der
Gestaltung eines fairen und sicheren Trainingsumfelds mitzuwirken.

Im Cheersport ist aufgrund der kérpernahen Ubungen wie Hebefiguren und Bodenturnen ein besonders
achtsamer Umgang mit Nahe und Vertrauen erforderlich. Kinder und Jugendliche werden hier gezielt in die
Entwicklung von Regeln zum sicheren Umgang mit Korperkontakt eingebunden und fiir gegenseitige
Ricksichtnahme und personliche Grenzen sensibilisiert.

Daruber hinaus werden alle Kinder und Jugendlichen im Rahmen der Vereinsarbeit altersgerecht fiir das
Thema Kinderschutz sensibilisiert. Ziel ist es, ihr Bewusstsein fiir personliche Rechte, Grenzen und
Schutzmoglichkeiten zu starken. Dies erfolgt durch padagogisch geeignete MaRnahmen wie Workshops,
Gesprache oder thematische Einheiten im Trainingsalltag. Dabei wird auf eine kindgerechte Sprache und
eine vertrauensvolle Atmosphére geachtet.

§5 Eignung von Trainer/innen, Jugendiibungsleiter/innen und Betreuungspersonen

Ein wirksamer Kinderschutz in unserem Sportverein setzt voraus, dass alle Personen, die mit Kindern und
Jugendlichen arbeiten, tiber die notwendige Sensibilitdt verfiigen. Daher verpflichtet sich der Verein, durch
verbindliche Standards sowie regelmaRige Aus- und Fortbildungen eine sichere Umgebung fiir Kinder und
Jugendliche zu schaffen.
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Die personliche und fachliche Eignung der Trainer/innen, Ubungsleiter/innen und Betreuungspersonen
wird auch unter Bericksichtigung der spezifischen Anforderungen der jeweiligen Sportart beurteilt. Dazu
gehort insbesondere der professionelle Umgang mit korperlicher Nahe, die Fahigkeit zur Gestaltung
sicherer Trainingssituationen sowie die Sensibilitat fir alters- und geschlechtsspezifische Bediirfnisse der
Kinder und Jugendlichen.

In der Abteilung FuBball ist es besonders wichtig, dass Trainer/innen in der Lage sind, mit groRen und oft
heterogenen Gruppen zu arbeiten. Sie missen korperliche Nahe im Spielkontext professionell handhaben
und klare Regeln flir Kabinensituationen sowie Fahrgemeinschaften umsetzen kénnen. Kenntnisse in
gruppendynamischen Prozessen und Konfliktmanagement sind hierbei besonders relevant.

Im Tischtennis, wo haufig in kleinen Gruppen oder im Einzeltraining gearbeitet wird, ist ein hohes MaR an
Sensibilitdit im Umgang mit N&he und Distanz erforderlich. Trainer/innen missen Einzelkontakte
transparent gestalten und die Selbstbestimmung der Kinder und Jugendlichen achten. Die Fahigkeit, auch
in ruhigen Trainingssituationen eine sichere und vertrauensvolle Atmosphdre zu schaffen, ist hier
besonders bedeutsam.

Im Cheersport erfordert die intensive kdrperliche Zusammenarbeit bei Hebefiguren und beim Bodenturnen
ein ausgepragtes Verantwortungsbewusstsein sowie fundierte Kenntnisse Uber sichere Techniken.
Trainer/innen missen in der Lage sein, personliche Grenzen zu erkennen, zu respektieren und aktiv mit den
Kindern und Jugendlichen zu thematisieren. Der Aufbau von Vertrauen im Team sowie die Férderung eines
achtsamen und unterstiitzenden Miteinanders sind zentrale Bestandteile der padagogischen Eignung in
dieser Sportart.

Betreuungspersonen, die Kinder und Jugendliche bei Ausfligen, Wettkdampfen, Trainingscamps oder
anderen Vereinsveranstaltungen begleiten, missen Uber eine persénliche Eignung im Sinne des
Kinderschutzes verfligen. Sie sollen ein verantwortungsbewusstes, verlassliches und vorbildliches Verhalten
zeigen. Besonders wichtig ist die Fahigkeit, in herausfordernden Situationen angemessen zu reagieren, die
Privatsphére der Kinder und Jugendlichen zu achten (z.B. bei Ubernachtungen oder Umkleidesituationen)
und klare Grenzen im Umgang zu wahren. Betreuungspersonen sollen sich ihrer Vorbildfunktion bewusst
sein und sind verpflichtet, bei grenzverletzendem Verhalten aktiv einzuschreiten und die Kinderschutz-
Ansprechperson zu informieren.

FUhrungszeugnis

Trainer/innen, Ubungsleiter/innen und Betreuungspersonen miissen vor Aufnahme ihrer Titigkeit
ein erweitertes Flihrungszeugnis vorlegen. Die betroffene Person beantragt das Flihrungszeugnis
eigenstandig bei der zustiandigen Meldebehorde. Zur Vorlage bei der Behorde stellt der Verein
ein Aufforderungsschreiben aus (Formulare sind Uber die Sport- und Fachverbande erhiltlich), das die
ehrenamtliche Beaufsichtigung und Betreuung von Minderjahrigen bestatigt. Das Flihrungszeugnis darf
zum Zeitpunkt der Vorlage nicht dlter als drei Monate sein. Die Einsichtnahme erfolgt ausschlielich durch
die vom Vorstand beauftragten, datenschutzrechtlich geschulten Personen. Dabei wird das Dokument nicht
kopiert oder gespeichert. Es wird lediglich gepriift, ob relevante Eintrage fur die vorgesehene Tatigkeit im
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Kinder- und Jugendbereich vorliegen. Die Einsichtnahme wird gemal der Datenschutzordnung des Vereins
dokumentiert. Die Dokumentation enthalt:

= das Datum der Einsichtnahme,

= den Namen der vorlegenden Person,

= den Namen der priifenden Person,

= sowie das Ergebnis der Prifung (,relevante Eintrdge vorhanden: ja/nein®).

Die vorlegende Person nimmt sein Filhrungszeugnis nach Einsicht durch den/die Vereinsvertreter/in wieder
an sich und bewahrt es selbst auf/vernichtet es selbst.

Liegt kein relevanter Eintrag vor, kann die Person im Kinder- und Jugendbereich tatig werden. In diesem
Fall werden die Dokumentationsdaten spatestens 12 Monate nach Beendigung der Tatigkeit im Verein
geloscht. Eine Wiedervorlage des erweiterten Flihrungszeugnisses ist alle drei Jahre verpflichtend. Liegt ein
relevanter Eintragvor, ist eine Tatigkeit im Kinder- und Jugendbereich ausgeschlossen. Die
Dokumentationsdaten werden in diesem Fall spatestens 5 Jahre nach der Priifung geldscht. Eine erneute
Eignungsprifung kann frithestens nach Ablauf dieser Frist erfolgen.

Ehrenkodex als Instrument der Selbstverpflichtung

Trainer/innen, Ubungsleiter/innen und Betreuungspersonen verpflichten sich zur Unterzeichnung eines
Ehrenkodex, der die Grundsatze eines respektvollen, grenzachtenden und verantwortungsvollen Umgangs
mit Kindern und Jugendlichen festlegt.

Trainer-/ Ubungsleitervertrag

Zudem ist der Kinderschutz ausdriicklich in den Trainer-/ Ubungsleitervertrigen des Vereins verankert. Die
Vertrdge enthalten Regelungen zur Vorlage des erweiterten Fihrungszeugnisses, zur Einhaltung des
Ehrenkodex sowie zur Teilnahme an den verpflichtenden Schulungen zum Kinderschutz.

Qualifizierung

Zur Starkung der Handlungssicherheit und zur Pravention von Gewalt und Missbrauch bietet der
Verein mindestens einmal jdhrlich eine verpflichtende Schulung fir alle Trainer/innen und
Jugendibungsleiter/innen zur Sensibilisierung an. Diese Schulung umfasst unter anderem:

»= Grundlagen des Kinder- und Jugendschutzes,

= Gewaltpravention,

» Erkennen und Einordnen von Anzeichen moglicher Kindeswohlgefahrdung,

= angemessenes Verhalten im Verdachtsfall,

= rechtliche Rahmenbedingungen (z.B. Datenschutz),

= sowie vereinsinterne Melde- und Interventionswege.

Die Teilnahme ist mindestens alle zwei Jahre verpflichtend, wird dokumentiert und regelmaRig Gberpruft.
Die Schulungen erfolgen grundsatzlich vereinsintern iber den daflir qualifizierten Multiplikator fir den
Kinderschutz im Sport (Trdger Landessportjugend Sachsen) oder in Kooperation mit anerkannten
Fachstellen bzw. (iber andere qualifizierte Bildungstrager. Der Verein verpflichtet sich, die Inhalte
vereinsinterner Schulungen regelmallig zu evaluieren und an aktuelle fachliche und rechtliche
Entwicklungen im Kinderschutz anzupassen.
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§6 Benennung und Qualifizierung von Ansprechpersonen

Zur Sicherstellung eines wirksamen Kinderschutzes in unserem Sportverein wird mindestens eine
qualifizierte Ansprechperson Kinderschutz (Kinderschutzbeauftragte/r) vom Vorstand benannt, die fachlich
fiir das Thema Kinderschutz zustdndig ist. Die Benennung erfolgt unter Berlicksichtigung personlicher
Eignung, fachlicher Kompetenz sowie der Bereitschaft zur kontinuierlichen Weiterbildung.

Die Ansprechperson Kinderschutz (Kinderschutzbeauftragte/r) verfuigt iber nachgewiesene Kenntnisse im
Bereich Kinderschutz, insbesondere in den Themenfeldern Pravention sexualisierter Gewalt, rechtliche
Grundlagen des Kinderschutzes, Gesprachsfiihrung mit Betroffenen sowie Krisenintervention. Diese
Qualifikationen werden durch die Teilnahme an anerkannten Schulungen und Fortbildungen erworben und
regelmaRig aktualisiert. Der Verein stellt sicher, dass die Ansprechperson mindestens alle zwei Jahre an
einer Fortbildung zum Kinderschutz teilnimmt.

Die Ansprechperson steht allen Vereinsmitgliedern — insbesondere Kindern, Jugendlichen, Trainer/innen,
Ubungsleitern, Eltern sowie dem Vorstand — als vertrauensvolle, neutrale und kompetente Kontaktperson
zur Verfligung.

Zu ihren Aufgaben gehoren:
= die Entgegennahme und Dokumentation von Hinweisen auf mogliche Kindeswohlgefahrdung
= die Beratung und Unterstitzung bei Verdachtsfallen
= die Vermittlung an externe Fachstellen (z.B. Jugendamt, Beratungsstellen)
= sowie die Mitwirkung an der Weiterentwicklung des vereinsinternen Kinderschutzkonzepts.

Die Kontaktmaoglichkeiten zur Ansprechperson (z.B. E-Mail-Adresse, Telefonnummer) sind 6ffentlich Gber
die Vereinswebsite, Aushdnge in den Sportstatten und in Informationsmaterialien beziehungsweise liber
die abteilungsinternen WhatsApp Gruppen leicht zugdnglich. Die Kommunikation kann auf Wunsch
vertraulich erfolgen. Die Ansprechperson unterliegt der Schweigepflicht und handelt im Einklang mit den
gesetzlichen Vorgaben zum Datenschutz.

§7 Schaffung eines Beschwerdemanagements

Unser Verein stellt sicher, dass Kinder, Jugendliche, Eltern, sowie Trainer/innen, Jugendibungsleiter/innen
und andere Personengruppen niedrigschwellige und vertrauensvolle Mdoglichkeiten haben, Beschwerden
oder Hinweise auf grenzverletzendes Verhalten zu duRern. Dies kann personlich, schriftlich oder digital
erfolgen.

Hierzu hat der Verein mindestens eine qualifizierte Ansprechperson fir den Kinderschutz benannt, die fur
alle erreichbar und als erste Kontaktstelle zur Verfligung steht. Alle Hinweise werden ernst genommen,

dokumentiert und streng vertraulich behandelt.

Durch folgende Mallnahmen werden die Zuganglichkeit und Wirksamkeit des Beschwerdemanagements
weiter gestarkt:
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e Anonymer Beschwerdebriefkasten in den Sportstatten, die regelmaRig durch die Kinderschutz-
Ansprechperson geleert werden.

e Sensibilisierung der Kinder und Jugendlichen im Rahmen von Trainings oder Workshops, damit sie
wissen, dass sie sich bei Unwohlsein oder Problemen jederzeit an eine Vertrauensperson wenden
kénnen.

e Elternabende und Informationsveranstaltungen, bei denen zum Thema Kinderschutz sensibilisiert
und Fragen offen besprochen werden kénnen.

e Hinweisplakate und Infomaterialienin den Sportstatten, bei Schulungen, Workshops und
Elternabende

e Dokumentationssystem fiir eingehende Hinweise, das datenschutzkonform und nachvollziehbar
geflhrt wird.

Diese MaRnahmen sollen sicherstellen, dass sich alle Beteiligten ernst genommen und geschiitzt fiihlen und
dass Hinweise auf grenzverletzendes Verhalten frihzeitig erkannt und angemessen bearbeitet werden.

§8 Verhaltensregeln und SchutzmafBhahmen fiir ein sicheres Sporterlebnis

Es gilt ein respektvoller und gewaltfreier Umgang miteinander als verbindlicher Grundsatz fir alle
Beteiligten. Um dies zu gewahrleisten, gelten verbindliche Umgangs- und Verhaltensregeln. Diese
Regelungen dienen dem Schutz der Kinder und Jugendlichen sowie der Absicherung der betreuenden
Personen und werden regelmaRig in Schulungen thematisiert.

= Die personlichen Grenzen sowie die Intimsphére aller Beteiligten — insbesondere der Kinder und
Jugendlichen - sind jederzeit zu wahren.

= Die Einteilung der teilnehmenden Kinder und Jugendlichen erfolgt in altersgerechte
Trainingsgruppen. Diese MaRnahme dient der Vermeidung von Uber- oder Unterforderung sowie
dem Schutz vor potenziell unangemessener Nahe innerhalb der Gruppenstruktur.

= Trainingssituationen sind so zu gestalten, dass sie in einem offenen, einsehbaren und moglichst
offentlichen Rahmen stattfinden oder in Anwesenheit oder Sichtweite einer weiteren Person, so
dass unbeobachtete Situationen vermieden werden.

= Korperliche Bertihrungen dirfen nur erfolgen, wenn sie fachlich/ sportlich begriindet, notwendig,
verhaltnismalig und von der betroffenen Person akzeptiert sind (z.B. bei sportlichen
Hilfestellungen/ Korrektur/ Sicherung, wie im Bodenturnen oder bei Technikibungen zur
FuBRstellung beim Torschuss oder Stellungsspiel im FuBball oder Anleitung bei Beinarbeit oder
Standposition durch leichtes Fiihren der Hifte oder Schultern im Tischtennis; beim Aufhelfen nach
einem Sturz oder bei der Erstversorgung). Die betroffene Person — insbesondere Kinder und
Jugendliche — muss vorher informiert werden und darf jederzeit widersprechen. Wenn maoglich,
sollte die Beriihrung nicht nur angekiindigt, sondern auch verbal begleitet werden (z.B. ,,Ich zeige
dir kurz, wie du deinen Arm besser halten kannst — ist das okay fiir dich?“). Alternativen zur
Berlhrung sind stets zu bevorzugen (z.B. Vormachen, Spiegeln, verbale Anleitung).
Ausnahme: unmittelbar notwendiger Schutz von Sportler/innen in einer unerwarteten
Gefahrensituation

= Einzeltrainings oder Gesprache finden grundsatzlich nicht in abgeschlossenen oder
unbeobachteten Raumen statt, um Transparenz und Schutz zu gewahrleisten.

Seite 9 von 6



= Darliber hinaus sind private Geschenke oder Gefilligkeiten, die Giber das (ibliche Mal8 hinausgehen,
unzuléssig. Kein/e Sportler/in erhilt eine unsachliche Bevorzugung oder Verglinstigung, z.B. das
nicht durch die Leistung bedingte Versprechen auf eine Nominierung, einen Stammplatz, die
Entbindung von Mannschaftspflichten usw., um Abhangigkeitsverhaltnisse und mogliche
Grenzverletzungen zu vermeiden.

= Das alleinige Mitnehmen eines Kindes oder Jugendlichen im privaten Fahrzeug durch
Trainer/innen, Ubungsleiter/innen oder andere Betreuungspersonen ist grundsatzlich nicht
erwiinscht und soll vermieden werden. Ausnahmen sollten nur in begriindeten Einzelfdllen
stattfinden — etwa bei medizinischen Notfidllen — und bedirfen der vorherigen Zustimmung der
Sorgeberechtigten.

= Trainer/innen, Jugendibungsleiter/innen und Betreuungspersonen betreten Umkleiderdume von
Kindern und Jugendlichen nur in Ausnahmefillen und nur nach vorherigem Anklopfen und
Ankindigung. Die Aufsicht erfolgt altersangemessen, mit dem Ziel, die Privatsphéare der Kinder zu
wahren. Gemeinsames Duschen von Erwachsenen mit Kindern oder Jugendlichen ist untersagt.

=  Zum Schutz der Intimsphdre und zur Wahrung der personlichen Grenzen der Kinder und
Jugendlichen gelten auch fir Eltern klare Regeln beim Betreten von Umkleiderdaumen.
Grundsatzlich sollen Eltern die Umkleiden nicht betreten, sobald ihre Kinder ein Alter erreicht
haben, in dem sie sich selbststandig umziehen kénnen. Dies dient dem Schutz der Privatsphare aller
Kinder in der Gruppe. Bei jingeren Kindern (z.B. im Kita- oder Vorschulalter) kann eine Begleitung
durch Eltern in die Umkleide in Ausnahmefallen notwendig sein. In solchen Fallen ist darauf zu
achten, dass nur gleichgeschlechtliche Elternteile begleiten und die Begleitung nur so lange wie
notig erfolgt. Der Verein informiert Eltern tber diese Regelungen im Rahmen von Elternabenden,
Informationsmaterialien oder Aushangen in den Sportstatten. Trainer/innen,
Jugendubungsleiter/innen und Betreuungspersonen sind angehalten, auf die Einhaltung dieser
Regeln zu achten und bei Bedarf sensibel auf Eltern zuzugehen. Bei alteren Kindern wird auf eine
selbststandige Umkleidesituation hingewirkt.

= Bei Ubernachtungen im Rahmen von Vereinsveranstaltungen gelten besondere
SchutzmaBnahmen. Kinder und Jugendliche Gbernachten grundsatzlich getrennt von Erwachsenen.
Die Unterbringung erfolgt geschlechtergetrennt, sofern keine anderslautenden Wiinsche oder
Bedarfe bestehen. Es wird sichergestellt, dass immer mindestens zwei Betreuungspersonen
anwesend sind. Die Aufsicht erfolgt transparent und unter Wahrung der Privatsphéare der Kinder
und Jugendlichen.

= Eltern sorgen dafir, dass ihre Kinder plinktlich zu Trainings und Wettkdmpfen erscheinen und
abgeholt werden. Bei Verspatungen oder Ausfillen wird der/die Gruppenleiter/in rechtzeitig
informiert.

= Jede Personist angehalten den Verein oder die Kinderschutz-Ansprechperson zu informieren, wenn
sie grenzverletzendes Verhalten beobachtet oder ein ungutes Gefiihl hat. Hinweise werden
vertraulich behandelt.

Der verantwortungsvolle Umgang mit digitalen Medien ist ebenso ein wichtiger Bestandteil des
Kinderschutzes. Es gelten verbindliche Regeln fiir die Nutzung von Kommunikationskanalen wie WhatsApp,
Instagram, E-Mail oder Vereinsplattformen:
=  Kommunikation mit Kindern und Jugendlichen erfolgt ausschlieRlich im Rahmen der sportlichen
und vereinsinternen Aktivitaten,
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*= Private Nachrichten zwischen Trainer/innen und Minderjdhrigen sind untersagt oder nur in
Ausnahmefallen und mit Einverstandnis der Eltern erlaubt,

= Das Veroffentlichen von Fotos oder Videos von Kindern und Jugendlichen erfolgt nur mit
schriftlicher Einwilligung der Sorgeberechtigten Gber die Foto- und Filmerlaubnis im Rahmen der
Datenschutzordnung,

= Esgilt ein Verbot fiir das Teilen unangemessener Inhalte jeglicher Art. Dabei ist besonders darauf
zu achten, dass der Schutz der Personlichkeitsrechte und der Intimsphare oberste Prioritat hat.

In den einzelnen Trainingsgruppen werden gemeinsam mit den Kindern und Jugendlichen altersgerechte
Teamregeln erarbeitet. Diese werden in versténdlicher Sprache formuliert und regelmafig thematisiert.
Ziel ist es, das Verantwortungsbewusstsein der Kinder und Jugendlichen zu starken und ein respektvolles
Miteinander zu fordern. Die Kinder und Jugendlichen verpflichten sich im Rahmen dieser Teamregeln
insbesondere zu folgendem Verhalten:
= Respektvoller und riicksichtsvoller Umgang miteinander — niemand wird ausgelacht, beleidigt oder
ausgegrenzt,
= Verzicht auf korperliche oder seelische Gewalt (z.B. Schubsen, Drohen, Mobbing),
= Keine unerlaubten Foto- oder Videoaufnahmen von anderen Personen,
= Verantwortungsvoller und respektvoller Umgang in digitalen Medien und Chats (kein
Cybermobbing, keine Weitergabe privater Inhalte),
=  Gegenseitige Unterstilitzung und Hilfe, insbesondere wenn sich jemand unwohl fiihlt oder Hilfe
benoétigt,
= Sofortige Mitteilung an eine Vertrauensperson bei unangenehmen oder grenzverletzenden
Situationen,
* Einhaltung der Regeln in Umkleiden und bei Ubernachtungen (z.B. Wahrung der Privatsphire, keine
BloRstellungen).

Dartber hinaus fordert unser Sportverein eine Kultur der Achtsamkeit, Fairness und gegenseitigen
Unterstlitzung. Dazu gehoren ein wertschatzender Sprachgebrauch, das Ernstnehmen von Sorgen und
Beschwerden, die Forderung von Teamgeist und Inklusion, sowie das aktive Einschreiten bei
grenzverletzendem Verhalten. Um diese Werte im Vereinsalltag zu verankern, wird der Kinderschutz
regelmaRig thematisiert — insbesondere in Schulungen, Workshops und Informationsveranstaltungen. Es
werden leicht zugdngliche und vertrauensvolle Beschwerdewege eingerichtet, damit sich Kinder,
Jugendliche und Eltern sicher mitteilen konnen. Zudem werden regelmaRig teamstarkende Aktivitdten wie
gemeinsame Ausfliige, Workshops zur sozialen Kompetenz oder sportarteniibergreifende Projekte
organisiert, um den Zusammenhalt und die gegenseitige Unterstltzung zu férdern. Trainer/innen und
Vereinsverantwortliche schreiten bei grenzverletzendem Verhalten aktiv ein. Dazu gehort auch, Kinder und
Jugendliche zu ermutigen, sich bei unangenehmen Situationen zu melden. VerstoRe gegen die
Verhaltensregeln werden konsequent und transparent aufgearbeitet.
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lll. Intervention/ Handlungsleitfaden

§9 InterventionsmaRnahmen

Unser Sportverein verpflichtet sich, im Verdachtsfall einer Kindeswohlgefahrdung schnell und angemessen
zu handeln. Zu diesem Zweck wird ein verbindlicher Notfallplan mit klaren Zustandigkeiten und Abldufen
erstellt und regelmaRig Gberpriift. Der Handlungsleitfaden der Landessportjugend Sachsen bietet dabei
eine wertvolle Orientierung. Der Verein kooperiert im Verdachtsfall eng mit lokalen Fachstellen und
Beratungsstellen, um eine professionelle Unterstlitzung sicherzustellen.

Grundsatzlich ist die Ansprechperson fir die Koordination und Umsetzung des Notfallplans bei
Kindeswohlgefahrdung zustandig. Diese Person ibernimmt eine zentrale Rolle im Krisenfall und arbeitet

eng mit dem Vereinsvorstand zusammen.

§10 Zustindigkeiten im Uberblick

Um einen wirksamen Kinderschutz in unserem Verein sicherzustellen, sind klare Zustandigkeiten
erforderlich — die folgenden Rollen und Aufgaben bieten einen strukturierten Uberblick (iber die
Verantwortlichkeiten der beteiligten Personen.

Ansprechperson Kinderschutz des Vereins (Kinderschutzbeauftragte/r)

*= Erste Ansprechperson bei Verdachtsfallen

= Koordination der internen Abldaufe gemal Notfallplan

= Dokumentation und Einschatzung der Situation

= Vermittlung an externe Fachstellen (z.B. Jugendamt, Polizei)
= Beratung und Unterstltzung der betroffenen Personen

= Sensibilisierung der Vereinsmitglieder

Vorstand

=  Wird informiert, wenn MaBnahmen auf Vereinsebene notwendig sind (z.B. Ausschluss einer
Person, Kontakt zu Behorden)

»= Unterstltzung und Absicherung der MaRnahmen

= Entscheidung liber vereinsinterne SchutzmaRnahmen (z.B. Freistellung von Personen)

=  Verantwortung fir die strukturelle Umsetzung des Kinderschutzkonzepts

= Zusammenarbeit mit Behérden und Fachstellen

Trainer/innen, Jugendiibungsleiter/innen, Betreuungspersonen

* Beobachtung und Weitergabe von Auffalligkeiten

=  Umsetzung der SchutzmafRnahmen im Trainingsalltag

= Zusammenarbeit mit der Ansprechperson Kinderschutz

* Werden bei Fillen der Kindeswohlgefahrdung informiert, wenn sie direkt betroffen oder zur
Umsetzung von SchutzmalRnahmen eingebunden sind
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§11 Unterscheidung relevanter Gefdahrdungssituationen

Es wird grundlegend zwischen drei zentralen Fallkonstellationen unterschieden, die jeweils spezifische
Anforderungen an das Vorgehen stellen.

= Vermutete Kindeswohlgefdahrdung im familidgren Kontext.
Hinweise auf mogliche Gefdhrdungen, die aullerhalb des Vereinsumfelds stattfinden, z.B. durch
Vernachlassigung, Misshandlung oder hdusliche Gewalt im Elternhaus.

= Vermutete Kindeswohlgefdahrdung innerhalb des Sportvereins durch Erwachsene.
Verdacht auf interpersonale Gewalt, Grenzverletzungen oder Ubergriffe, die von erwachsenen
Vereinsmitgliedern, Trainer/innen oder Betreuungspersonen ausgehen.

* Interpersonale Gewalt zwischen Kindern und Jugendlichen im Verein.
Konflikte, Mobbing, korperliche oder seelische Gewalt unter Gleichaltrigen, die im Trainings- oder
Wettkampfalltag auftreten.

§12 Ablaufplan im Verdachtsfall einer Kindeswohlgefahrdung

Der Notfallplan ist Bestandteil des Kinderschutzkonzepts und wird regelmalig geschult und evaluiert.

1.1.

Wahrnehmung und Beobachtung

Eine Person (z.B. Trainer/in, Jugendubungsleiter/in, Betreuungsperson, Elternteil, Kind) beobachtet
oder erfahrt von einem maglichen Anzeichen fiir Kindeswohlgefahrdung (z.B. auffilliges Verhalten,
Aussagen, Verletzungen). Demnach liegt ein Verdacht aufgrund von eigenen Beobachtungen,
AuRerungen von Betroffenen oder Dritten vor.

Jetzt heillt es besonnen und verantwortungsvoll zu reagieren

= Stets Ruhe bewahren

= Das Kind ernst nehmen

= Keine eigene Interpretation hinzufliigen und keine Versprechungen machen (,Ich muss mir Hilfe
holen” statt ,Ich sage es niemandem®).

= Sachlich bleiben

= Erlangte Informationen vertraulich behandeln

= Nicht voreilig Schlussfolgerungen ziehen oder interpretieren

= Sorgfaltig und vorsichtig mit Verdachtsfallen umgehen

= Im Interesse der jungen Menschen handeln und Opfer schiitzen

=  Moglichst nicht allein handeln

Umgang mit Situationen mit niedrigem Gefihrdungspotenzial

Nicht jede auffallige Situation stellt eine Kindeswohlgefdahrdung im rechtlichen Sinne dar. Bei niedrigem
Gefahrdungspotenzial, oftmals bei interpersonaler Gewalt zwischen Kindern und Jugendlichen im
Verein — etwa bei Streitigkeiten, Rangeleien oder impulsivem Verhalten unter Kindern — ist ein
padagogisch sensibler Umgang gefragt. In solchen Fallen gelten folgende Grundsatze:
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= Keine sofortige Meldung an externe Stellen, solange keine Anzeichen fiir eine ernsthafte
Gefahrdung vorliegen.

=  Gesprach mit den beteiligten Kindern filhren, um die Situation zu klaren und gewaltfreie
Konfliktlésungen zu fordern.

= Eltern informieren, wenn das Verhalten wiederholt auftritt oder Anlass zur Sorge gibt (bei
Unsicherheit in Unterstltzung mit der Ansprechperson Kinderschutz im Verein). Die Eltern werden
informiert, wenn  keine akute Gefdhrdungdurch die Eltern selbst besteht,
sie kooperationsbereit erscheinen, die Situation durch einklarendes Gesprach oder
Hilfsangebote verbessert werden kann und das Kind nicht durch die Information zusatzlich belastet
oder gefahrdet wird.

= Dokumentation der Vorfalle zur Beobachtung von Entwicklungen.

=  Praventive MaRnahmen wie Sozialtrainings, Teamregeln oder Gesprache in der Gruppe kdénnen
helfen, Konflikte frihzeitig zu entscharfen.

= Einbindung der Ansprechperson im Kinderschutz, wenn Unsicherheiten bestehen oder sich die
Situation verscharft (weiter mit Punkt 2).

Diese Vorgehensweise dient der VerhaltnismaRigkeit und stellt sicher, dass Kinder in ihrer Entwicklung
unterstltzt werden, ohne sie unnétig zu stigmatisieren.

1.2 Umgang mit Situationen mit hoherem Gefahrdungspotenzial
Situationen mit héherem Gefahrdungspotenzial beziehen sich auf Falle, in denen das kdrperliche,
seelische oder sexuelle Wohl eines Kindes oder Jugendlichen ernsthaft und méglicherweise nachhaltig
beeintrachtigt ist (zur Orientierung dient u.g. Auflistung). Solche Situationen erfordern besondere
Aufmerksambkeit, eine strukturierte Einschatzung und ggf. die Einbindung externer Fachstellen.

= Es werden keine eigenstiandigen Ermittlungen durchgefiihrt und es erfolgt keine direkte
Konfrontation mit mutmaRlich beteiligten Personen.

= Moglichst unmittelbar nach dem Vorfall/ dem Gespriach werden die Anhaltspunkte und
Informationen sachlich und genau dokumentiert. Keine Interpretation oder Bewertung — nur
Fakten notieren.

= Dokumentationen sind sicher aufzubewahren und nur befugten Personen zuganglich zu machen.

= Die Dokumentation von Beobachtungen und Hinweise enthalt folgende Informationen:
Datum, Uhrzeit, Ort, Beteiligte Personen, Wortlaut von Aussagen (wenn moglich wortlich),
Sichtbare Auffalligkeiten (z.B. Verletzungen, Verhalten)

=  Zur Orientierung gelten folgende Beispiele fiir Situationen mit hoherem Gefahrdungspotenzial:

Wiederholte oder massive korperliche Gewalt

= Sichtbare Verletzungen (z. B. Himatome, Verbrennungen, Briiche), die nicht plausibel erklart
werden kénnen
= Aussagen des Kindes (iber Schlidge, Misshandlungen oder grobe kérperliche Ubergriffe
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Sexuelle Ubergriffe oder Grenzverletzungen

= Verdacht auf sexuellen Missbrauch durch Vereinsmitglieder, andere Kinder oder externe
Personen

= Unangemessene korperliche Nahe, Berlihrungen oder sexualisierte Sprache

=  Kinder duRern sich Gber ,,Geheimnisse”, die sie nicht erzdhlen dirfen

Schwere seelische Misshandlung

=  Massive Abwertung, Einschiichterung oder Bedrohung durch Erwachsene oder andere Kinder
= Anzeichen flr extreme Angst, Riickzug, Selbstverletzung oder Suizidgedanken

Vernachldssigung

= Kinder erscheinen regelmaRig ungepflegt, hungrig oder ohne notwendige Kleidung/
Sportausrustung

=  Wiederholte Abholverspatungen ohne Erklarung, kein erreichbarer Kontakt zu
Sorgeberechtigten

Verdacht auf hdusliche Gewalt oder Suchtproblematik

= Kinder berichten von Gewalt zu Hause oder zeigen auffallige Angst vor bestimmten
Bezugspersonen
= Hinweise auf Alkohol- oder Drogenmissbrauch

Grenzverletzendes Verhalten durch Vereinsmitglieder

= Einzeltrainings in abgeschlossenen Raumen ohne Aufsicht
=  Private Geschenke, Nachrichten oder Treffen aulRerhalb des Vereinskontextes
=  Missachtung von Nahe-Distanz-Regeln oder Umkleidevorgaben

1. Kontaktaufnahme mit der Ansprechperson im Kinderschutz
Insbesondere bei einem mittleren oder hohen Gefdhrdungspotenzial ist die Ansprechperson fir
Kinderschutz des Vereins zu kontaktieren. Dies gilt sowohl bei einer vermuteten Kindeswohlgefdahrdung
innerhalb des Sportvereins durch Erwachsene als auch bei einer vermuteten Kindeswohlgefadhrdung im
familiaren Kontext.

Die Ansprechperson ist in dem Fall die erste Anlaufstelle im Verfahren. Die betroffene Situation wird in
einem vertraulichen Gesprach geschildert — unter Beachtung des Datenschutzes und der
Personlichkeitsrechte aller Beteiligten.

Zu den zentralen Aufgaben der Ansprechperson im Verein gehoren:

= die Entgegennahme und sachliche Dokumentation von Hinweisen,

= die Beratung und Unterstitzung bei der Einschatzung des Verdachts,

= sowie die Vermittlung an externe Fachstellen (z. B. Jugendamt, Beratungsstellen)
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Je nach Sachlage kdonnen folgende Personen hinzugezogen werden: Vereinsvorstand, Ansprechperson
fur Kinderschutz im Fachverband, Ansprechperson im Kreissportbund Nordsachsen, Ansprechperson
der Sportjugend Sachsen

Erste Risikoeinschatzung gemeinsam mit Ansprechperson

Nach der ersten Beobachtung und Dokumentation erfolgt eine strukturierte Einschatzung der Situation
durch die Ansprechperson des Vereins — in enger Abstimmung mit dem Vorstand. Ziel ist es, das
Gefahrdungsrisiko realistisch einzuschatzen, geeignete Malinahmen abzuleiten und — falls erforderlich
— externe Fachstellen einzubeziehen. Dabei wird der Datenschutz gewahrt. Insofern ist es auch bei
einem unbegriindeten Verdacht auf Kindeswohlgefahrdung wichtig, besonnen, transparent und
strukturiert vorzugehen — sowohl zum Schutz der betroffenen Person als auch zur Starkung des
Vertrauens im Verein.

=  Sichtung und Bewertung der Hinweise und gemeinsame Einschatzung der Situation: Liegt ein
niedriges, mittleres oder hohes Gefahrdungsrisiko vor?

=  Klarung der Handlungsmoglichkeiten. Kann die Situation intern geklart werden? Ist externe
Beratung notwendig? Besteht eine Meldepflicht gegenliber dem Jugendamt?

= Alle Einschatzungen, Gesprache und vereinbarten MaRnahmen werden sorgfaltig dokumentiert
und sicher aufbewahrt.

Bei unklarem Verdacht

= Weiter beobachten, ggf. erneute Gesprache fiihren, erneute Dokumentation.

Bei konkretem Verdacht - Abhingig vom Gefdhrdungspotenzial

= Bei niedrigem Risiko (z. B. Streitigkeiten, einmalige Grenziiberschreitungen)

= Gesprach mit den beteiligten Kindern/Jugendlichen

=  Gesprachsangebote in der Gruppe durch kindgerechte Aufarbeitung des Vorfalls

= Information der Eltern. Die Eltern werden informiert, wenn keine akute Gefdhrdung durch
die Eltern selbst besteht, sie kooperationsbereit erscheinen, die Situation durch
ein kldarendes Gesprach oder Hilfsangebote verbessert werden kann und das Kind nicht
durch die Information zusatzlich belastet oder gefahrdet wird.

= Information Gber Hilfsangebote (Kontakte zu Beratungsstellen, Ausgabe von Flyer oder
Elternbriefe, Aushdnge)

= Beobachtung und bedarfsweise Dokumentation weiterer Entwicklungen

= Praventive MaRnahmen (z.B. Teamregeln, Stirkung sozialer Kompetenzen durch
Workshops zu Themen wie ,,Grenzen setzen/ ,Nein sagen”/ , Hilfe holen”, Teamstarkende
Malnahmen, wie gemeinsame Aktivitditen zur Forderung von Vertrauen und
Zusammenhalt)

= Bei mittlerem bis hohem Risiko
= Gesprich mit dem betroffenen Kind und/oder den Eltern abwigen und sorgfiltig
vorbereiten. Die Eltern werden in der Regel informiert, sofern dadurch das Kindeswohl
nicht weiter gefahrdet wird. In bestimmten Féllen, z.B. bei Verdacht auf innerfamiliare
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Gewalt oder Missbrauch oder eine Gefahrdung durch die Information an die Eltern
verscharft werden kdnnte, kann die Information zuriickgestellt oder tber das Jugendamt
koordiniert erfolgen.

= |Information Uber Hilfsangebote (Kontakte zu Beratungsstellen, Ausgabe von Flyer oder
Elternbriefe, Aushidnge)

= Gesprich mit weiteren Beteiligten (z.B. Trainer/innen, Betreuungspersonen)

= Beratung mit dem Fachverband oder Kreissportbund

= Hinzuziehen einer externen Fachkraft im Kinderschutz

= Sofortige SchutzmaBnahmen im Verein gemaR Satzung (z.B. Ausschluss der verdachtigten
Person vom Trainingsbetrieb)

=  Weitere SchutzmaRnahmen fir betroffene Kinder (z.B. Gruppenwechsel, Begleitung)

= Information an den zustindigen Sport- und/oder Fachverband zum mdglichen Lizenz-
Entzug.

= Beigewichtigen Anhaltspunkten fiir eine Kindeswohlgefahrdung: Meldung an das
Jugendamt durch die Ansprechperson Kinderschutz oder eine vom Vorstand beauftragte
Person. Vor der Meldung an das Jugendamt sollte, wenn moglich und ohne das Kind zu
gefdahrden, eine fachliche Beratung erfolgen. Diese hilft bei der Einschatzung, ob eine
Meldung notwendig ist.

= Beratung Uber Einbezug von Polizei oder Staatsanwaltschaft. Nur bei akuter Gefahrdung
oder strafrechtlich relevanten Sachverhalten, z.B. sexueller Missbrauch, schwere Gewalt,
wenn das Kind sofortigen Schutz benétigt, wenn Beweissicherung notwendig ist, etwa
bei frischen Verletzungen, digitalen Beweisen, wie Chatverlaufe, Fotos
oder Zeugenaussagen, die gesichert werden missen

Sobald sich der Verdacht als unbegriindet herausstellt, erfolgt eine klare und transparente
Kommunikation gegeniiber der betroffenen Person. Eine offizielle Entlastung durch den Vorstand oder
die Ansprechperson kann helfen, Missverstindnisse auszurdumen. Es erfolgt eine
Entschuldigung gegeniiber der betroffenen Person (z. B. schriftlich oder im persénlichen Gespréach).
Zudem wird die Unterstiitzung bei der Wiederherstellung des Ansehens, z.B. durch Gesprache im Team
oder eine Stellungnahme angeboten. Zusatzlich kann psychologischer Unterstiitzung angeboten
werden, falls die Situation emotional belastend war. Die Dokumentation bleibt vertraulich und wird
sicher aufbewahrt. Es erfolgt keine offentliche Diskussion oder Weitergabe von Details, um die
Personlichkeitsrechte zu wahren. Diese Schritte helfen, Vertrauen wiederherzustellen,
Fehlentwicklungen zu vermeiden und gleichzeitig die Kultur des Hinsehens im Verein zu erhalten.

3. Nachsorge und Aufarbeitung
Nach einem Verdachtsfall oder einer bestatigten Kindeswohlgefahrdung ist eine sorgfaltige Nachsorge
und Aufarbeitung unerlasslich, um betroffene Kinder zu unterstitzen, das Vertrauen in den Verein zu
starken und aus dem Vorfall zu lernen.

= Begleitung des betroffenen Kindes und ggf. der Gruppe durch geeignete Fachkréafte
= Unterstitzung fir Ehrenamtliche (Trainer/innen, Jugendiibungsleiter/innen) durch z.B.

Seite 17 von 6



= kollegiale Fallberatung (Austausch Uber die belastenden Situationen in einem geschiitzten
Rahmen)
=  Schulungen und Fortbildungen (Umgang mit Verdachtsfallen, Kommunikation mit Kindern,
N&dhe-Distanz-Regeln)
= Begleitung durch die Ansprechperson Kinderschutz (Unterstiitzung bei Unsicherheiten,
Dokumentation und Kommunikation)
= Externe Beratung (Moglichkeit zur anonymen Beratung bei Fachstellen),
= Entlastung im Vereinsalltag (voriibergehende Umverteilung von Aufgaben bei emotionaler
Belastung)
= Reflexion des Vorfalls im Verein: Was lief gut? Was kann verbessert werden? Gab es
Missverstandnisse? Gab es Unsicherheiten im Umgang mit dem Verdacht?
= Anpassung des Kinderschutzkonzepts, falls notwendig
= Bei Bedarf werden Schulungen oder Gesprache angeboten, um das Bewusstsein fiir sensiblen
Umgang mit Verdachtsmomenten zu starken

§13 Ubersicht iiber externe Fachstellen und Hilfe-Dienstleister
Unser Verein fiihrt eine aktuelle Ubersicht (iber externe Fachstellen, Beratungsangebote und

Notrufnummern (z.B. Jugendamt, Kinderschutzbund, Nummer gegen Kummer) und sind in der Anlage
aufgefiihrt. Diese Informationen werden regelmaRig auf Aktualitat Gberprift und allen Beteiligten
zugéanglich gemacht, z.B. Gber Aushdnge oder Informationsmaterialien.
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IV. Schlussbestimmungen

§14 Evaluation und Weiterentwicklung

Das Kinderschutzkonzept wird regelmaRig tGberpriift und bei Bedarf erweitert oder angepasst. Der Verein

verpflichtet sich, die Wirksamkeit der Malnahmen kontinuierlich zu evaluieren und weiterzuentwickeln.

§15 Dokumentation

Alle MalRnahmen und Schritte im Rahmen des Kinderschutzkonzepts werden sorgfaltig unter Beachtung

des Datenschutzes dokumentiert. Diese Dokumentation dient der Transparenz und Nachvollziehbarkeit der

getroffenen Mallnahmen.

§16 Mitgeltende Dokumente

Formular Trainer-/ Ubungsleitervertrag

Formular Ehrenkodex Trainer/innen und Ubungsleiter/innen

Formular Ehrenkodex Betreuungspersonen

Formular Aufforderungsschreiben fiir die Beantragung erweitertes Flihrungszeugnis zur Vorlage
bei der Meldebehdrde

Informationsblatt Hinweise zum Datenschutz im Zusammenhang mit der Einsichtnahme in das
erweiterte Fihrungszeugnis

Formular Verpflichtung auf den vertraulichen Umgang mit personenbezogenen Daten zur
Durchfiihrung und Dokumentation der Einsichtnahme in erweiterte Flihrungszeugnisse
Formular zur Dokumentation Einsichtnahme Filihrungszeugnis, Trainervertrag, Ehrenkodex,
Schulungsteilnahme

Formular zur Dokumentation Meldung Verdachtsfalle

Formular Verpflichtung auf Vertraulichkeit und Verhalten im Umgang mit Verdachtsfallen

§17 Inkrafttreten

Das Kinderschutzkonzept tritt mit der Bestatigung durch die Mitgliederversammlung in Kraft.
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Ubersicht iiber externe Fachstellen und Hilfe-Dienstleister

Ansprechperson Sportjugend Sachsen
Hannes Ginther, Tel. 0341 2163184, guenther@sport-fuer-sachsen.de
www.sport-fuer-sachsen.de/kinderschutz

Unabhangige Ansprechstelle Safe Sport
Tel. 0800 11 222 00
www.ansprechstelle-safe-sport.de

Ansprechperson Cheerleading und Cheerperformance Verband Deutschland e.V.
Franziska Hoffmann, Tel. 069 905579240, franziska.hoffmann@cheersport.de
https://cheersport.de/schutz-vor-sex-gewalt/

https://cheersport.de/vorfall-melden/

Ansprechperson DFB-Kinderschutzbeauftragte

Prof. Dr. Silke Sinning, Silke.Sinning@dfb.de

Leonie Mader, Tel. 0151 16788576, leonie.maeder@dfb.de

Stefanie Schulte, Tel. 069 6788376, Stefanie.Schulte@dfb.de
https://www.dfb.de/nachhaltigkeit/gemeinschaft/kinder-und-jugendschutz

https://www.dfb.de/hinweisgebersystem

Ansprechperson Sachsischer FuBballverband

Donald Perryman, Tel. 0341 337435225 und Tel. 0176 54855032, perryman@sfv-online.de
René Schober, Tel. 0173 9736747, rene.schober@gmx.de

Sandra Heinze, Tel. 0152 08587442, sandra.glauchau@gmx.de
https://www.sfv-online.de/soziales/gesellschaftliche-verantwortung/

Ansprechperson Deutscher Tischtennisbund
Klaus-Dieter Bellartz, Tel. 069 69501922, kindeswohl.dttb@tischtennis.de
https://www.tischtennis.de/mein-sport/kindeswohl.html

Jugendamt Landkreis Nordsachsen

Innerhalb Dienstzeit Tel. 03421 758-6102/-6127/-6161
AuBerhalb Dienstzeit Tel. 0341 55004-4000
Jugendamt@Ira-nordsachsen.de

https://www.landkreis-nordsachsen.de/was-erledige-ich-wo/anliegen/detail/kindeswohlgefaehrdung-

erkennen-und-melden-kinderschutz?sword list%5B0%5D=jugendamt&no cache=1

Vermittlung einer "Insoweit erfahrenen Fachkraft"

Tel. 03421 758-6523/-6175

Pseudonymisierte Fallberatung und Unterstlitzung bei der Planung des weiteren Vorgehens durch die
"Insoweit erfahrene Fachkraft"
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Anlauf gegen Gewalt — Athleten Deutschland
Tel. 0800 90 90 444
www.anlauf-gegen-gewalt.org

Fachstelle Gewaltpravention Nordsachsen (Diakonie)

Hauptbiiro Eilenburg, Nikolaiplatz 4, 04838 Eilenburg

Ulrike Denkinger, Tel. 0157 88356643 und Anne Lietz, Tel. 0157 88356642
fachstellegewaltpraeventionnos@diakonie-delitzsch.de

https://www.diakonie-delitzsch.de/angebote fachstelle gewaltpraevention de.html

https://fachstelle-gewaltpraevention.jimdofree.com/

Gewaltpravention, Workshops und Hilfe bei Implementierung von Gewaltpraventionskonzepten

Kinderschutzbund Landesverband Sachsen
Tel. 0351 41 41 044

Fiir allgemeine Fragen des Kinderschutzes
www.kinderschutzbund-sachsen.de

Hilfetelefon sexueller Missbrauch
Tel. 0800 22 55 530

Anonym und kostenlos
www.hilfetelefon-missbrauch.de

St. Martin Caritas Hilfeverbund, Erziehungs- und Familienberatungsstelle
SchulstraRRe 11, 04509 Delitzsch

Tel. 034202 645-44 und Tel. 034202 645-49
familienberatung-delitzsch@ctm-magdeburg.de

https://www.ctm-

magdeburg.de/unsereeinrichtungen/erziehungshilfe/eilenburg/erziehungsundfamilienberatungsstelle/del

itzsch/delitzsch

Familiengesprache, hochstrittige Eltern, Arbeit mit Opfern von sexuellem Missbrauch, Beratung von

Kindern und Jugendlichen

Sozialpsychiatrischer Dienst Delitzsch (Sozial- und Beschaftigungszentrum Delitzsch gGmbH)
Richard-Wagner-StraRe 7a, 04509 Delitzsch

Tel. 03421 7586391 und Tel. 034202 7360

spdi@I|ra-nordsachsen.de

https://www.pflegenetz.sachsen.de/pflegedatenbank/angebot/6890/sozialpsychiatrischer-dienst-
delitzsch
https://www.sbz-delitzsch.de/angebote/med.-versorgung/sozialpsychiatrischer-dienst/

allgemeine Sozialberatung

Seite 21 von 6


https://www.landkreis-nordsachsen.de/was-erledige-ich-wo/anliegen/detail/kindeswohlgefaehrdung-erkennen-und-melden-kinderschutz?sword_list%5B0%5D=jugendamt&no_cache=1
https://www.landkreis-nordsachsen.de/was-erledige-ich-wo/anliegen/detail/kindeswohlgefaehrdung-erkennen-und-melden-kinderschutz?sword_list%5B0%5D=jugendamt&no_cache=1
http://www.anlauf-gegen-gewalt.org/
mailto:fachstellegewaltpraeventionnos@diakonie-delitzsch.de
https://www.diakonie-delitzsch.de/angebote_fachstelle_gewaltpraevention_de.html
https://fachstelle-gewaltpraevention.jimdofree.com/
http://www.kinderschutzbund-sachsen.de/
http://www.hilfetelefon-missbrauch.de/
mailto:familienberatung-delitzsch@ctm-magdeburg.de
https://www.ctm-magdeburg.de/unsereeinrichtungen/erziehungshilfe/eilenburg/erziehungsundfamilienberatungsstelle/delitzsch/delitzsch
https://www.ctm-magdeburg.de/unsereeinrichtungen/erziehungshilfe/eilenburg/erziehungsundfamilienberatungsstelle/delitzsch/delitzsch
https://www.ctm-magdeburg.de/unsereeinrichtungen/erziehungshilfe/eilenburg/erziehungsundfamilienberatungsstelle/delitzsch/delitzsch
mailto:spdi@lra-nordsachsen.de
https://www.pflegenetz.sachsen.de/pflegedatenbank/angebot/6890/sozialpsychiatrischer-dienst-delitzsch
https://www.pflegenetz.sachsen.de/pflegedatenbank/angebot/6890/sozialpsychiatrischer-dienst-delitzsch
https://www.sbz-delitzsch.de/angebote/med.-versorgung/sozialpsychiatrischer-dienst/

Suchtberatungs- und -behandlungsstelle Delitzsch (Sozial- und Beschaftigungszentrum Delitzsch gGmbH)
Schafergraben 5c¢, 04509 Delitzsch

Tel. 034202 3652150 und Tel. 034202 3652151 und Tel. 0177 3803538 und Tel. 034202 3652141
sucht-delitzsch@sbz-delitzsch.de
https://www.sbz-delitzsch.de/angebote/med.-versorgung/suchtberatungs--und-
behandlungsstelle/#standort-16

Beratung Uber Ursache und Folgen von Sucht, Information liber Therapiemdglichkeiten, motivierende
Gesprachsfiihrung, Antragstellung fiir stationdre oder ambulante Behandlung (Sozialbericht)

Juuuport
Online Beratung bei Cybermobbing und anderen Online Problemen
https://www.juuuport.de/hilfe/beratung

Jugendmigrationsdienst (Diakonie)

Beratungsbiiro Delitzsch, SchloRstralie 4, 04509 Delitzsch
Tel. 0151 16350622
jugendmigrationsdienst@diakonie-delitzsch.de

https://www.diakonie-delitzsch.de/jugendarbeit jugendmigrationsdienst de.html

Forderung des interkulturellen Zusammenlebens und Dialogs

Nummer gegen Kummer

Tel. 116 111

Montag — Freitag von 14 - 20 Uhr

Fiir Kinder und Jugendliche anonym und kostenlos vom Handy und Festnetz
www.nummergegenkummer.de

Heimwegtelefon

Tel. 030 120 74 182

Sonntag — Donnerstag von 20 — 24 Uhr / Freitag & Samstag von 20 — 3 Uhr

Fiir Kinder und Jugendliche, die sich auf dem Heimweg unwohl fiihlen und dann von einem Ehrenamtlichen
am Telefon bis nach Hause begleitet werden.

Sicherer Heimweg — App
EVE_Safety App
Eine App fiir den sicheren Heimweg

NOA - ,Nummer ohne Anruf*

Tel. 0157 5302 4990

Eine Telefonnummer, die Kinder und Jugendliche angeben kdnnen, wenn jemand sie bedrangt, ihre echte
Handynummer herauszugeben. Die Person bekommt dann eine automatische Nachricht und erfahrt, dass
man sich unwohl gefiihlt hat.
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Ablaufplan (Kurzfassung)

Bei Unsicherheit immer Riicksprache mit der Ansprechperson halten. Ziel ist stets der Schutz des Kindes.

1. Wahrnehmung & Beobachtung im Verdachtsfall - Besonnen und verantwortungsvoll reagieren
1 Ruhe bewahren — keine Panik, klare Haltung zeigen
1 Kind ernst nehmen — aufmerksam zuhoren, nicht bagatellisieren
1 Keine Versprechungen machen — z.B. nicht ,,Ich sage es niemandem®, sondern ,Ich hole Hilfe”
1 Keine eigene Interpretation hinzufligen — nur das, was gesagt oder beobachtet wurde
[ Sachlich bleiben — keine Schuldzuweisungen
O Informationen vertraulich behandeln — nur mit befugten Personen teilen
1 Keine voreiligen Schlisse ziehen — keine Bewertung, keine Verdachtigungen duRern
LI Im Interesse des Kindes handeln — Schutz und Wohl des Kindes stehen an erster Stelle
1 Nicht allein handeln — friihzeitig Ansprechperson einbeziehen (je nach Gefahrdungspotenzial)

1.1 Umgang mit niedrigem Gefdhrdungspotenzial (z.B. Streit, Rangeleien, impulsives Verhalten unter Kindern)
[1 Keine sofortige Meldung an externe Stellen, solange keine ernsthafte Gefahrdung erkennbar ist
1 Gesprach mit beteiligten Kindern fihren — Situation klaren, gewaltfreie Losungen férdern
(1 Eltern informieren, wenn Verhalten wiederholt auftritt oder Anlass zur Sorge gibt
1 Nur wenn keine akute Gefdhrdung durch Eltern besteht
] Eltern erscheinen kooperationsbereit
[ Kind wird durch Info nicht zuséatzlich belastet
[ Vorfalle dokumentieren — zur Beobachtung von Entwicklungen
(1 Praventive MaRnahmen einleiten (z.B. Sozialtraining, Teamregeln, Gruppengesprache)
L1 Ansprechperson einbinden, wenn Unsicherheit besteht oder Situation sich verscharft

Wenn sich Hinweise verdichten oder Risiko steigt, weiter mit Punkt 1.2

1.2 Umgang mit héherem Gefdhrdungspotenzial (z.B. Hinweise auf kérperliche, seelische oder sexuelle Gewalt)
1 Keine eigenen Ermittlungen durchfihren
1 Keine Konfrontation mit mutmaRlich beteiligten Personen

1 Unmittelbar dokumentieren — sachlich, ohne Bewertung: Datum, Uhrzeit, Ort, Beteiligte
Personen, Wortlaut von Aussagen (wenn moglich wortlich), sichtbare Auffalligkeiten (z.B.
Verletzungen, Verhalten)

1 Dokumentation sicher aufbewahren, nur befugten Personen zugénglich machen
1 Ansprechperson im Kinderschutz kontaktieren (weiter mit Punkt 2)

2. Kontakt zur Ansprechperson im Kinderschutz
Wann? Bei mittlerem oder hohem Gefdahrdungspotenzial, insbesondere Kindeswohlgefahrdung durch Erwachsene im
Verein oder Kindeswohlgefahrdung im familidaren Umfeld oder Unsicherheit iber das weitere Vorgehen

1 Ansprechperson fiir Kinderschutz im Verein kontaktieren

1 Vertrauliches Gespréch fiihren — Situation sachlich schildern
1 Dokumentation Gibergeben — nur Fakten, keine Bewertungen
1 Beratung einholen — zur Einschatzung des Verdachts

1 Mégliche nachste Schritte besprechen — intern oder extern

Hinweis: Die Ansprechperson koordiniert die Weiterleitung an externe Fachstellen oder Beratungsstellen.
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3. Erste Risikoeinschdatzung & Maflnahmenplanung (Ansprechperson in enger Abstimmung mit Vorstand)
L1 Hinweise sichten und bewerten
(1 Gefahrdungsrisiko einstufen: ¢ niedrig mittel ® hoch
[1 Datenschutz wahren — vertraulich arbeiten, Alle Einschatzungen, Gesprache & MaRnahmen
dokumentieren, Dokumente sicher & vertraulich aufbewahren

Handlungsmoglichkeiten klaren

1 Kann intern geklart werden?

] Ist externe Beratung notwendig?

1 Besteht Meldepflicht gegeniiber Jugendamt?

A) Bei unklarem Verdacht
1 Weiter beobachten
[ Erneute Gesprache fuhren
1 Weitere Dokumentation

B) Bei unbegriindetem Verdacht
[ Klare Entlastung & Entschuldigung
[ Unterstitzung zur Wiederherstellung des Ansehens
LI Keine offentliche Diskussion

C) Bei niedrigem Risiko
(1 Gesprach mit beteiligten Kindern/Jugendlichen
L1 Kindgerechte Aufarbeitung in der Gruppe
1 Eltern informieren (nur wenn unbedenklich)
L1 Hilfsangebote bereitstellen (Flyer, Kontakte)
1 Weitere Beobachtung & Dokumentation
[ Praventive MaRnahmen (Workshops, Teamregeln etc.)

D) Bei mittlerem bis hohem Risiko
1 Gesprache mit Kind/Eltern sorgfaltig abwagen
L1 Eltern nur informieren, wenn keine zusatzliche Gefahrdung
L1 Hilfsangebote bereitstellen
[1 Weitere Beteiligte einbeziehen (Trainer/innen, Betreuungspersonen)
1 Beratung durch Fachverband/Kreissportbund
L] Externe Fachkraft im Kinderschutz hinzuziehen
[ SchutzmaRnahmen im Verein (z.B. Ausschluss, Gruppenwechsel)
I Info an Sport-/Fachverband (z.B. Lizenzentzug)
1 Meldung an Jugendamt bei gewichtigen Anhaltspunkten
1 Ggf. Polizei/Staatsanwaltschaft bei akuter Gefahr oder Straftat
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4. Nachsorge & Aufarbeitung (Ansprechperson in enger Abstimmung mit Vorstand)

Unterstiitzung fiir betroffene Kinder & Gruppen
1 Fachliche Begleitung fur das betroffene Kind
L] Ggf. Gruppenbegleitung durch geeignete Fachkrifte

Unterstiitzung fiir Ehrenamtliche

1 Kollegiale Fallberatung (geschitzter Austausch)

[ Schulungen & Fortbildungen (z.B. Nahe-Distanz, Kommunikation)
1 Begleitung durch Ansprechperson im Kinderschutz des Vereins
L] Externe Beratung (anonym maglich)

L] Entlastung im Vereinsalltag (z.B. Aufgabenverlagerung)

Reflexion im Verein

1 Was lief gut?

[0 Was kann verbessert werden?

[1 Gab es Unsicherheiten oder Missverstandnisse?

Weiterentwicklung des Kinderschutzes
[ Anpassung des Kinderschutzkonzepts (falls notig)
[J Schulungen/Gespréache zur Sensibilisierung im Umgang mit Verdachtsmomenten
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